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CARNET DE ROUTE
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La Vélo Francette®, nouvel itinéraire balisé de 
630 km, sonne comme un refrain de Charles 
Trenet… un concentré de Douce France !

Imaginé pour voir du pays en mode slow tou-
risme, de Ouistreham-Riva-Bella à La Rochelle, 
l’itinéraire est interconnecté avec La Vélos-
cénie®, La Loire à Vélo® et La Vélodyssée®.

Partir des plages de Normandie, traverser 
le bocage Normand, descendre la vallée 
de la Mayenne, aborder le Val de Loire, 
parcourir le Marais poitevin pour atteindre 
la côte Atlantique... La Vélo Francette® est 
un véritable road-movie dans une France 
authentique.

Très agréable, le tracé n’est jamais très 
éloigné d’une rivière, d’un fleuve : l’Orne, 
la Mayenne, la Loire, le Thouet, la Sèvre 
niortaise et jalonné de guinguettes, de 
bars à vélo ou d’hébergements atypiques : 
roulottes hippies, lodge sur pilotis en bord 
de rivière, fabrique d’hameçons réhabilitée  
en hôtel, ancienne écurie, villa fifties, moulins 
à eau, maisons éclusières...

la Vélo Francette®

UNE VELOROUTE  SO FRENCHY

    Mon ciel bleu, mon horizon, 
ma grande route et ma rivière, 
 ma prairie et ma maison…   
Douce France, cher 
 pays de mon enfance…
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Envie de bifurquer ou de ne arcourir qu’une artie de la Vélo Francette® ?
De nombreuses gares TGV et TER le long de l’itinéraire vous permettent d’accéder facilement à la Vélo Francette®.  
Vous avez également la possibilité de rejoindre un autre itinéraire vélo. 
Want to branch off or only go along a section of the Vélo Francette® ? Numerous TGV and TER stations along the itinerary  
let you easily join the Vélo Francette®. You also have the possibility of joining another cycle itinerary.

 Itinéraire de la Vélo Francette®. The Vélo Francette® itinerary.

 Itinéraire de la Vélo Francette® en voies vertes. The Vélo Francette® itinerary / green ways.

 Itinéraires vélo accessibles depuis la Vélo Francette®. Cycle itineraries accessible from the Vélo Francette®.

 Villes desservies par le TGV Towns served by the TGV train.

 Villes desservies par trains Corail et TER Towns served by Corail and TER local trains.

DE OUISTREHAM À LA ROCHELLE

En cours d’actualisation avril 2019

lavelofrancette.com
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Présents à chaque étape de l’itinéraire, les 
différents prestataires suggérés dans ce 
document ont été choisis pour la qualité 
des services offerts aux cyclistes. Concernant 
les hébergements présents dans ce docu-
ment, ils ont accepté d’être contactés par les 
Tours Opérateurs afin de définir avec eux les 
conditions de leur partenariat. Ce document 
ne se veut pas exhaustif. Il tend à répondre 
aux attentes d’une clientèle cible définie 
auprès d’opérateurs européens et dont les 
caractéristiques sont les suivantes :
· clientèle d’individuels ou groupes,
· séjour d’une semaine,
· attentes principales sur le patrimoine,  

l’histoire et la nature,
· hébergement principalement en hôtels  

2* et 3*, chambres d’hôtes,
· distance kilométrique de 35 à 55km/jour,
· difficulté facile à modérée.

· Le tronçon « Ouistreham-Angers » est un 
itinéraire se voulant accessible au plus 
grand nombre. Oscillant entre 15 et 65km  
par jour, les parcours se caractérisent, à 
l’exception de quelques tronçons, par un 
relief généralement assez plat. Les diffi-
cultés ponctuelles du parcours vous sont 
indiquées sur le profil altimétrique de 
l’étape.

· Le Vélo Tout Chemin reste le vélo le plus 
adapté à l’itinéraire constitué d’un enchaî-
nement d’aménagements : pistes cyclables, 
voies vertes (aménagement en site propre 
totalement séparé de la circulation moto-
risée) et routes partagées à faible trafic. 

Préambule

Conseils Pratiques

Accueil Vélo© est une marque nationale qui garantit un 
accueil et des services de qualité auprès des touristes 
à vélo le long des itinéraires cyclables. Elle concerne 
5 types de prestations : Hébergements, Loueurs de 
vélos, Réparateurs de vélos, Lieux de visites ou Activités 
de Loisirs, Offices de tourisme.
Un établissement Accueil Vélo© c’est la garantie pour 
le touriste à vélo de :
· Se trouver à moins de 5km d’un itinéraire cyclable
· De disposer d’équipements adaptés : abri à vélos 

sécurisé, kit de réparation
· De bénéficier d’un accueil attentionné : informations et conseils utiles (circuits,  météo, ...)
· De disposer de services adaptés aux cyclistes : transfert de bagages, lavage et séchage 

du linge, location de vélos et accessoires, lavage des vélos,...
Dans la mesure du possible, les prestataires de ce document ont été choisis car ils appar-
tiennent au réseau Accueil Vélo©. Le logo vous permettra de les identifier.

Loueurs proposant des locations  
et un service adapté

Difficulté :
· Facile    Parcours sans difficulté de relief 

et sans traversée dangereuse à répétition. 
· Intermédiaire    Parcours avec difficultés 

de relief ou difficultés de traversées dan-
gereuses à répétition.

· Expert    Parcours avec grosses difficultés 
de relief ou difficultés de traversées très 
dangereuses à répétition.

Profil Altimétrique : 
Le profil altimétrique a été réalisé pour vous 
indiquer des informations telles que le type 
de voirie, le dénivelé cumulé positif et négatif, 
l’altitude, les points d’arrêt majeurs. Des 
informations plus complètes sont à retrouver 
sur le site Llavelofrancette.com

La marque Accueil Vélo©

Location de vélos

Topoguides

Guides La Vélo Francette 
aux éditions 
Ouest-France et Chamina

Pour vous aider dans 
la préparation de votre 

voyage
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Location de vélos

. BAYEUX
LOC VéLO    
Llocvelo.fr - ).+ 33 (0)6 46 34 37 21 

LE HOM
THURY PLEIN AIR   
Lthury-plein-air.fr ).+ 33 (0)2 31 79 40 10

. CHÂTEAU-GONTIER et alentours
CANOTIkA – Château-Gontier    
Lpagayons.fr/canotika - ).+ 33 (0)2 53 68 50 11 + 33 
(0)6 15 49 28 73

. ANGERS et alentours
ANJOU SPORT NATURE – La Jaille Yvon    
Lanjousportnature.com - ).+ 33 (0)2 41 95 14 32
VERT EVENT – Angers     
Lvert-event-angers.fr - ).+ 33 (0)2 72 72 54 44 
DéTOURS DE LOIRE – Angers       
Llocationdevelos.com - ).+ 33 (0)2 41 87 13 09
ESPACE 2 ROUES – Angers       
Lespace-2-roues.fr - ).+ 33 (0)2 41 87 69 46

. SAUMUR et Alentours
DéTOURS DE LOIRE – Saumur    
Llocationdevelos.com - ).+ 33 (0)2 41 53 01 01
VéLO SPOT – Saumur     
Lvelospot.fr - ).+ 33 (0)2.41.38.94.06
. NIORT et alentours
LE BEAU VELO DE ROBIGO – Niort    
Llebeauveloderobigo.fr - ).+ 33 (0)5 49 34 68 31

LES VéLOS DU MARAIS POITEVIN– Magné   
Lembarcadere-cardinaud.fr/- ).+ 33 (0)5 49 35 90 47

LA LIBELLULE – Magné   
Llemaraispoitevin.fr- ).+33 (0)5 49 35 83 42

LA BICYCLETTE VERTE – Arcais    
Lbit.ly/location-velos-bicyclette-verte -) + 33 
(0)5 49 35 42 56

. LA ROCHELLE et alentours
FRANCE VéLO – La Rochelle    
Lfrancevelo.bike - ).+ 33 (0)7 68 73 98 31
CYCLING TOUR – La Rochelle 
Lcycling-tour.fr - ).+ 33 (0)5 46 55 24 74
CYCLABLE – La Rochelle    
Lla-rochelle.cyclable.com 
).+ 33 (0)9 83 08 17 25
VéLOVOLT – La Rochelle    
Lvelovolt.fr - ).+ 33 (0)5 49 35 42 56
CYCLOMANIA – La Rochelle    
Lcyclomania17.blogspot.fr  
).+ 33 (0)5 46 37 53 42
ECOVéLO – La Rochelle    
Lecovelo17.com - ).+ 33 (0)5 46 56 13 78 
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Des prestataires de services peuvent ache-
miner les bagages jusqu’à votre prochain 
hébergement. Dans certains cas, ils peuvent 
également acheminer des personnes d’un 
point A à un point B.
LA BICYCLETTE VERTE    
Lbicyclette-verte.com - ).+ 33 (0)5 49 35 42 56
FRANCEVéLO   
Lfrancevelo.bike - ).+33(0)7.68.73.98.31
BAGAFRANCE   
Lbagafrance.com ).+33(0)7.86.38.41.27
ANDEGAVE COMMUNICATION 
).+33(0)6.82.84.54.88

. Transport depuis/vers OUISTREHAM

Brittany Ferries - Traversée Portsmouth-        
Ouistreham 3 fois par jour 
Lbrittany-ferries.fr

. Transport depuis/vers CAEN

Paris/Caen - 230km - 2h45

Paris/Caen -  Intercités - 2h00

Aéroport de Caen-Carpiquet         
Lcaen.aeroport.fr
3 vols/jour depuis Paris Roissy-Charles  
de Gaulle (AirFrance)
3 vols/jour depuis Londres Southend (FlyBe)

. Transport depuis/vers FLERS

Paris / Flers - 240km - 3h40

Paris Montparnasse / Flers - 2h30 - Intercités 
 Lter.sncf.com/normandie

. Transport depuis/vers LAVAL

Paris/Laval - 280km - 3h00 via A81 et A11

Paris/Laval - TGV - 1h30 

. Transport depuis/vers ANGERS

Paris/Angers - 295km - 3h10 via  A11

Paris/Angers - TGV - 1h40 

Aéroport Angers-Marcé,  Langersloireae-
roport.fr
Aéroport Nantes Atlantique          
Lnantes.aeroport.fr - accessible en train  
ou voiture 100km 1h via A11

. Transport depuis/vers NIORT

Paris/Niort - 410km - 4h via  A10

Paris/Niort - TGV - 2h00 

Aéroport La Rochelle - Ile de Ré :  
Llarochelle.aeroport.fr à moins d’1 heure
Les aéroports Nantes Atlantique et Bordeaux 
sont à moins de 2 heures.

. Transport depuis/vers La ROCHELLE

Paris / La Rochelle - 480km - 5h00

Paris / La Rochelle - TGV - 3h00

Aéroport de La Rochelle         
Llarochelle.aeroport.fr

Aéroports de Nantes, Bordeaux ou Paris         
accessibles en train

Transport vers/depuis les villes d’accès

Il existe d’autres alternatives pour voyager 
avec son vélo. Des prestataires de services 
peuvent acheminer votre vélo à l’arrivée et 
au départ de l’itinéraire.Certains loueurs 
proposent d’emprunter des vélos en un 
point A et de le restituer en un point B.
LOC VéLO – Caen   
Llocvelo.fr  
).+33 (0)6 46 34 37 21

VERT EVENT – Angers   
Lvert-event-angers.fr
).+33(0)2 72 72 54 44
DéTOURS DE LOIRE – Angers   
Llocationdevelos.com
).+33(0)2 41 87 13 09 
DéTOURS DE LOIRE – Saumur  
Llocationdevelos.com
).+33(0)2 41 53 01 01 
LA BICYCLETTE VERTE – Niort    
Lbicyclette-verte.com  
).+ 33 (0)5 49 35 42 56
FRANCEVéLO  – La Rochelle  
Lfrancevelo.bike   
).+33(0)7.68.73.98.31

Dans les TER (Train Express Régional),  
les vélos voyagent gratuitement, suspen-
dus ou placés dans un espace prévu à cet 
effet. Cependant, le nombre de places 
dédiées étant limité, il est déconseillé  
de voyager avec un vélo sur les horaires de 
pointe.
Pour voyager avec un vélo à bord des 
Trains Grandes Lignes et des Intercités, la 
réservation d’un emplacement pour le vélo 
est obligatoire.
Il est aussi possible de voyager à bord de tous 
les trains avec votre vélo démonté, dans la 
limite des places disponibles, sans supplé-
ment et sans réservation pour votre vélo. 
Pour cela, il doit être transporté dans une 
housse (dimensions 120x90 cm) et il est 
alors considéré comme un bagage à main.
Dans tous les cas une vigilance particulière 
 est à prévoir quant  aux restrictions liées à 
l’affluence.
Pour tout renseignement complémentaire 
Lvelo.sncf.com 
Lfrancevelotourisme.com/contenus/ 
preparation-et-conseils/train-velo

En train Autrement

Comment voyager avec son vélo

Transport de bagages, transport de personnes
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Ouistreham à Caen
Dénivelé cumulé                   

44 m 41 m

+ -

Ouistreham Caen

40 m

voie verte

Bénouville
6 km

Difficulté 
Facile - Section en voie verte qui longe le canal de l’Orne.

Un air revigorant, la plage à quelques mètres et la mer comme seul horizon : y a-t-il 
meilleur départ de voie verte qu’ici, à Ouistreham ? Le lieu même où, voilà plus de 
70 ans, une marée de soldats britanniques et français s’échouaient pour participer à 
la plus vaste opération militaire jamais organisée : le Débarquement de Normandie.  
C’est sur leurs traces que vous arpentez l’ancien sentier de halage, longeant d’abord la 
baie préservée de l’estuaire de l’Orne, dépassant le vibrant témoignage que laisse le 
Pegasus Bridge (cf. Coups de cœur) pour terminer votre parcours parmi les bateaux du 
bassin de plaisance de Caen, en plein centre-ville.

Descriptif

LA POINTE DU SIèGE, à OUISTREHAM. 
C’est un îlot aux rives creusées par les 
courants, un espace naturel rare coincé 
entre l’estuaire de l’Orne et le rivage ma-
ritime. De dunes en sentiers et jusqu’en 
haut de la cabane d’observation, tout au 
bout, ne manquez pas une promenade 
dans ce havre de paix qui contraste à 
merveille avec l’animation des cités ba-
néaires voisines.

PEGASUS BRIDGE, à BéNOUVILLE. 
Lors du Débarquement, le 6 juin 1944, 
le Pont de Bénouville fait partie des tout  
premiers objectifs stratégiques dont les 
alliés doivent s’emparer. La structure  
originale repose tout près, tandis qu’une 
exacte réplique est aujourd’hui visible à 
la place. Le Café Gondrée, à deux pas, 
n’a lui pas bougé : c’est la première maison 
à avoir été libérée du joug nazi.

CAEN, VILLE MéDIéVALE. Les remparts 
du Château de Caen, les deux abbayes 
monumentales voulues par Guillaume 
Le Conquérant et son épouse comme le 
quartier du Vaugueux, au nord du port 
de plaisance : autant de sites embléma-
tiques du passé médiéval qui a marqué 
la ville.

MUSéE DU N°4 Commando franco-bri-
tannique – Ouistreham      
Lmusee-4commando.org   
).+33 (0)2 31 96 63 10

MUSéE MéMORIAL PEGASUS – Ranville     
Lmemorial-pegasus.org  
).+33 (0)2 31 78 19 44

ABBAYES AUX HOMMES ET DAMES – Caen    
Labbayes-normandes.com 
).+33 (0)2 31 30 42 81 ou  
+33 (0)2 31 06 98 45

LE MéMORIAL – Caen    
Lmemorial-caen.fr - ).+33 (0)2 31 06 06 
45

CHÂTEAU GUILLAUME LE CONqUéRANT 
Caen – Lchateau.caen.fr    
).+33 (0)2 31 30 47 90

coups de cœur

à faire à visiter

Caen

Ouistreham Caen Pont 
d’Ouilly

Domfront Mayenne Chateau-
Gontier

Angers

16 km
Ouistreham

Adresses utiles 

 

Transfert de bagages sur l’étape
Taxis via les hébergements Accueil Vélo©  
ci-dessous

Réparateurs de vélo
CYCLABLE 
32 Place du 36ème Régiment d’Infanterie 14000 
caen Lcaen.cyclable.com ).+ 33 (0)2 31 83 34 14

Offices de Tourisme
OUISTREHAM 
14150 - Ouistreham 
Lcaenlamer-tourisme.fr
)33 (0)2 31 97 18 63

CAEN 
14000 - Caen 
Lcaenlamer-tourisme.fr
). +33 (0)2 31 27 14 14

HÔTEL*** IBIS STYLES
37 rue des dunes - 14150 Ouistreham 
Libisstyles.com
).+ 33 (0)2 31 96 20 20

CAMPING RIVA BELLA SEASONOVA
1 rue Haie Breton 
14150 Ouistreham
Lvacances-seasonova.com/fr/camping/camping-
riva-bella/
).+ 33 (0)2 31 97 12 66

. CAEN et aux alentours

HÔTEL**** MERCURE CAEN CENTRE PORT 
DE PLAISANCE
1 rue de Courtonne - 14000 Caen 
Lmercure.com/fr/hotel-0869-hotel-mercure-caen-
centre-port-de-plaisance/index.shtml
).+ 33 (0)2 31 47 24 24

HOTEL*** DE FRANCE
10 rue de la gare - 14000 Caen 
Lhoteldefrance-caen.com
).+ 33 (0)2 31 52 16 99

HÔTEL** DU CHÂTEAU
5 avenue du 6 Juin - 14000 Caen 
Lhotel-chateau-caen.com
).+ 33 (0)2 31 86 15 37

Hébergements*
. OUISTREHAM et alentours

HÔTEL**** RIVA BELLA BY THALAzUR
Avenue Commandant kieffer - 14150 Ouistreham
Lthalazur.fr/hotel-rivabella
).+ 33 (0)2 31 96 40 40

* Retrouvez la liste exhaustive des hébergements de l’étape  
   sur le site internet de Llavelofrancette.com

O
ui

st
re

ha
m

 &
 c

ot
e 

de
 n

ac
re

. ©
 F.

M
ah

au
t -

 C
al

va
do

s T
ou

ris
m

e

Ca
en

 P
or

t &
 B

at
ea

u 
&

 N
au

tis
m

e.
 ©

 H
.B

oi
s 

In
st

ag
ra

m
 T

im
br

ad
o 

Ca
lv

ad
os

 To
ur

is
m

e



6

Caen - Pont d’Ouilly
Dénivelé cumulé                   

621 m 576 m

+ -

voie verte

Pont d’OuillyCaen

124 m

voie partagée

Thury 
Harcourt
  29 km

Saint-Rémy-
sur-Orne
  36 km

Clécy
  41 km

Difficulté 
Intermédiaire - Itinéraire entièrement aménagé sur une voie verte jusqu’à Clécy. Ensuite vous em-
prunterez des portions de routes avec quelques côtes parfois significatives.

Maintenant que vous connaissez mieux Caen (lire pages précédentes), vous vous dirigez 
plein sud, non sans avoir jeté un œil étonné sur la Prairie, ce vaste espace naturel tout 
proche du centre-ville, et qui abrite aussi son hippodrome. La voie verte poursuit son 
chemin, serpentant le long de l’Orne redevenue sauvage, enjambant parfois l’ancienne voie 
ferrée qui donne à l’itinéraire un parfum de vacances d’antan. Plus loin, les méandres du 
cours d’eau ont creusé un relief plus vallonné, offrant aux villages de Suisse Normande une 
ambiance chaleureuse et hors du temps.

Descriptif

BORDS DE L’ORNE. Aux côtés des 
oiseaux, au petit matin, ou dans le calme 
de la mi-journée, le parcours qu’emprunte 
l’Orne donne aux cyclotouristes une vraie 
raison de passer par là. quelle sérénité 
et quelle énergie se dégagent de ces 
paysages de gorges de granite sculpté, 
qui sont aussi le paradis des sportifs, 
amateurs de canoë, d’escalade ou de 
parapente !

SAINT-RéMY-SUR-ORNE. Après l’effort, 
le réconfort… La Brasserie de la Lie a 
eu la très bonne idée de s’installer voilà 
quelques années à quelques coups de 
pédale de la Vélo Francette ! L’entreprise 
produit plusieurs bières brassées à la 
main selon ses propres recettes originales. 
Une pause pour le moins rafraîchissante.

CLéCY. Perché sur un promontoire, 
dominant l’Orne, ce petit village pit-
toresque et enchanteur est le point de 
départ immanquable des sportifs de la 
région. Il abrite aussi le Musée Hardy, 
consacré au peintre impressionniste du 
même nom.

CAVE DE LA LOTERIE – Clécy      
Lcavedelaloterie.fr   
).+33 (0)2 31 69 74 38

CLéCY GLISS (luge sur rail) – Clécy     
Llugeennormandie.fr  
).+33 (0)2 31 68 63 64

TYROLIENNE/ VIA FERRATA – Clécy    
Lvertig-sports.com 
).+33 (0)6 66 79 75 86

coups de cœur

à faire à visiter

Pont d’Ouilly

Ouistreham Caen Pont 
d’Ouilly

Domfront Mayenne Chateau-
Gontier

Angers

53km
Caen

Adresses utiles 

 

Transfert de bagages sur l’étape
Taxis via les hébergements Accueil Vélo©  
ci-dessous

Offices de Tourisme
LE HOM 
14220 - Le Hom
Lsuisse-normande-tourisme.com 
). +33 (0)2 2 31 79 70 45

CLéCY  
14570 - Clécy 
Lsuisse-normande-tourisme.com  
). +33 (0)2 31 69 79 95

PHÔTEL** DU CHÂTEAU
5 avenue du 6 Juin - 14000 Caen 
Lhotel-chateau-caen.com 
).+ 33 (0)2 31 86 15 37

. PONT D’OUILLY et aux alentours

HOTEL*** LE RELAIS DU COMMERCE 
 8 Rue de Falaise - 14690 Pont-d’Ouilly 
Lrelaisducommerce.fr
).+ 33 (0)2 31 69 80 16

Entre CAEN et PONT-D’OUILLY

HÔTEL*** AU SITE NORMAND
2 rue des Chatelets - 14570 Clecy 
Lhotel-clecy.com 
).+ 33 (0)2 31 69 71 05

CHAMBRES D’HÔTES ET TABLES D’HÔTES 
MME PILON
Le Maizeray - 14220 Saint Martin de Sallen 
Llocation-gite-chambre-hote.gites-de-france- 
calvados.fr
).+ 33 (0)6 80 13 41 32

LE MOULIN DU VEY (GîTE) 
72 Route de Saint-Laurent - 14570 LE VEY 
Lmoulinduvey.fr
).+ 33 (0)2 31 69 27 45

CAMPING**** DES ROCHERS DES PARCS 
8 Route du viaduc - 14570 Clecy
Lcamping-normandie-clecy.fr 
).+ 33 (0)2 31 69 70 36

Hébergements*
. CAEN et aux alentours

HÔTEL**** MERCURE CAEN CENTRE PORT 
DE PLAISANCE
1 rue de Courtonne - 14000 Caen 
Lmercure.com
).+ 33 (0)2 31 47 24 24

HOTEL*** DE FRANCE
10 rue de la gare - 14000 Caen 
Lhoteldefrance-caen.com
).+ 33 (0)2 31 52 16 99

* Retrouvez la liste exhaustive des hébergements de l’étape  
   sur le site internet de Llavelofrancette.com

NB :Profil en cours d’actualisation, voie verte entre Thury et Clécy
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Pont d’Ouilly - Domfront par La Roche d’Oëtre
Dénivelé cumulé                   

661 m 466 m

+ -

Dénivelé cumulé                   

594 m 497 m

+ -

Pont d’Ouilly - Domfront par Condé sur Noireau

Flers
32 km

Pont
d’Ouilly

Pont
d’Ouilly

voie verte

262 m

Domfront

Domfront

La Roche d’Oëtre
8 km

Flers
30 km

Cerisy Belle Etoile
22 km

Condé sur Noireau
12 km

215 m

voie partagée

Difficulté 
Intermédiaire - de Pont d’Ouilly à Flers par « Condé sur Noireau ».
Expert - de Pont d’Ouilly à Flers par « La Roche d’Oëtre ».
Facile - De Flers à Domfront.

De Pont d’Ouilly à Flers par « Condé-sur-Noireau ». Ce parcours bucolique en Suisse 
Normande longe le Noireau, vallée frangée de nombreux escarpements jusqu’à Condé sur 
Noireau, avant d’en sortir par une rampe très escarpée. à proximité du Mont de Cerisy, la 
véloroute se fait plus douce pour les mollets avant d’atteindre Flers et son château.

De Pont d’Ouilly à Flers par « La Roche d’Oëtre ». Une étape sportive et grandiose qui 
mérite l’effort consenti pour atteindre La Roche d’Oëtre. Du haut de ses 118 mètres, 
un panorama grandiose sur les gorges boisées de la Rouvre se dévoile, « Espace Naturel 
Sensible »  classé au cœur de la plus ancienne montagne d’Europe. Petites routes bocagères 
agréables mais pentues qui rejoignent le château puis la gare de Flers.

De Flers à Domfront. Changement de piste, après la gare et de retour en périphérie de 
la ville à proximité de La Selle-la-Forge à « Fumeçon », la piste stabilisée de la voie verte 
descend en pente douce le cours de la Varenne, qu’elle croisera sans cesse tout au long 
du parcours. Le petit patrimoine du passé minier alentour, crée ici une atmosphère propice à la 
quiétude d’une balade à vélo.

Descriptif

SITE DE LA ROCHE D’OëTRE : C’est 
un des sites naturels classés les plus 
emblématiques de l’Orne. Un belvédère 
rocheux de 118m de hauteur dominant 
les gorges de la Rouvre qui serpente 
en contrebas dans une forêt de chênes, 
d’aulnes et de tilleuls. Lflerstourisme.fr 
).+33 (0)2 31 59 13 13

FLERS : En plein cœur de Flers, le parc 
du château s’étend sur 7 hectares autour 
d’un étang, offrant un site paisible propice 
à la balade, ou simplement à une pause, 
au milieu de la ville. Musée du château
de Flers. Lflerstourisme ).+33 (0)2 33 
64 66 48

DOMFRONT. Place forte au Moyen-
âge, la Cité Médiévale culmine à plus de 
70m de la Varenne, les ruines du puissant 
donjon sont les vestiges du château 
élevé par Henri Ier Beauclerc, duc de 
Normandie/roi d’Angleterre, au XIIe siècle 
pour protéger la frontière sud du Duché 
de Normandie. Visite guidée :
Lot-domfront.com 
).+33 (0)2 33 38 53 97  
- église Notre Dame sur l’Eau XIe-XIIe.
- église Saint Julien néo-byzantine…

coups de cœur

à faire à visiter

Domfront

Ouistreham Caen Pont 
d’Ouilly

Domfront Mayenne Chateau-
Gontier

Angers

55km

Pont 
d’Ouilly

 

MUSéE DE L’IMPRIMERIE – Condé sur 
Noireau     Lcorlet.fr/musee-de-limprimerie   
).+33 (0)2 31 59 53 00
LE PETIT MUSéE «LIBéRATION DE BER-
JOU 39-45»- Berjou     L flerstourisme.fr/
patrimoines/le-petit-musee-liberation-de-
berjou-39-45  ) +33 (0)6 71 82 24 96
MONT DE CERISY-BELLE-ETOILE 
Cerisy Belle Etoile    Lflerstourisme.fr/
content/le-mont-de-cerisy  
).+33 (0)2 33 65 06 75
DISTILLERIE DE LA MONNERIE
Cerisy Belle Etoile Lflerstourisme.fr/patri-
moines/distillerie-la-monnerie ).+33 (0)2 
33 66 39 07 -  +33 (0)6 98 42 09 33
MAISON DE LA RIVIèRE ET DU PAYSAGE 
Ségrie Fontaine   Lcpie61.fr - ).+33 (0)2 
33 62 34 65
MUSéE DU CHÂTEAU DE FLERS
Flers flerstourisme.fr/patrimoines/musee-
du-chateau-de-flers - +33 (0)2 33 64 66 49
LA MAISON DU FER – Dompierre   
Llesavoiretlefer.fr ).+33 (0)2 33 38 03 25
PARC DES FORGES DE VARENNE 
Champsecret   Lfacebook.com/parcdes-
forgesdevarenne ).+33 (0)2 33 37 76 88
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Adresses utiles 

 

Transfert de bagages sur l’étape
Taxis via les hébergements Accueil Vélo©  
ci-contre 

Offices de Tourisme
COLLINES DE NORMANDIE 
61430 - Saint Philbert sur Orne 
Lflerstourisme.fr 
).+ 33 (0)2 31 59  13 13

FLERS 
61100 - Flers 
Lflerstourisme.fr  
).+ 33 (0)2 33 65 06 75

DOMFRONT
61700 - Domfront 
Lot-domfront.com 
).+ 33 (0)2 33 38 53 97 

* Retrouvez la liste exhaustive des hébergements de l’étape  
   sur le site internet de Llavelofrancette.com
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Hébergements*
. PONT D’OUILLY et aux alentours

HOTEL*** LE RELAIS DU COMMERCE
 8 Rue de Falaise - 14690 Pont-d’Ouilly 
Lrelaisducommerce.fr
).+ 33 (0)2 31 69 80 16

. Entre PONT D’OUILLY et FLERS par Condé sur Noireau

CHAMBRES D’HÔTES   
1 rue de l’Etre - 61790 Saint Pierre-du-Regard 
).+ 33 (0)2 31 69 09 59 - +33 (0)6 83 66 96 87

CAMPING A LA FERME   
La Gilberdière - 61430 Berjou
Lsyldidouvry/accueil-a-la-ferme 
).+ 33 (0)2 33 64 81 88 - +33 (0)6 30 79 44 64

CHAMBRES D’HÔTES
Les Planches - 61430 Cahan
Llemanoirdebenedicte.fr
)+ 33 (0)6 74 13 17 49

. Entre PONT D’OUILLY et FLERS par la Roche d’Oëtre

GîTE D’éTAPE ET DE SéJOUR 
Le Bourg - 61430 Saint-Philbert-Sur-Orne    
Lflerstourisme.fr
).+ 33 (0)2 31 59 13 13

GîTE D’éTAPE ET DE SéJOUR  
La Valette - 61430 Menil-Hubert-sur-Orne 
Lgites-de-france-orne.com
).+ 33 (0)2 31 69 27 70 - +33 (0)6 01 93 97 33 

GîTE D’éTAPE ET DE SéJOUR  
Centre d’accueil de Bréel - 61100 Breel 
Lflerstourisme.fr 
).+ 33 (0)6 31 59 13 13

CHAMBRES D’HÔTES  
Les Rochers – Ségrie Fontaine 
61100 Athis Val de Rouvre 
Lroche-doetre@flers-agglo.fr 
).+ 33 (0)2 33 65 59 58 - + 33 (0)6 35 90 63 64

CAMPING DE LA ROUVRE
Le bas Rouvrou - 61430 Ménil-Hubert-Sur-Orne
L larouvre.fr
).+ 33 (0)2 33 64 82 40 - 07 70 65 65 44

. FLERS et aux alentours

HÔTEL*** LE GALION   
5 rue Victor Hugo - 61100 Flers
Lhotel-le-galion-flers.fr
).+ 33 (0)6 33 64 47 47

CAMPING*** DU PAYS DE FLERS  
La Fouquerie - 61100 Flers 
Lflers-agglo.fr/camping-de-la-fouquerie
).+ 33 (0)2 33 65 35 00

GîTE D’éTAPE ET DE SéJOUR 
Pont Ramond - 61100 La Chapelle-au-Moine 
Lgites-de-france-orne.com
).+ 33 (0)6 33 64 66 00

. DOMFRONT et aux alentours

HÔTEL** DE FRANCE  
7 rue du Mont Saint Michel - 61700 Domfront 
en Poiraie
Lhoteldefrance-fr.com
).+ 33 (0)6 33 64 47 47
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Difficulté 
Par Ceaucé
Facile - de Domfront à Ceaucé.
Intermédiaire - de Ceaucé jusqu’à la voie verte qui marque l’entrée dans le département de la 
Mayenne. 
Facile - depuis la voie verte qui marque l’entrée dans le département de la Mayenne 
jusqu’à la ville de Mayenne.
Par Saint Fraimbault
Intermédiaire - depuis Domfront jusqu’à la voie verte qui marque l’entrée dans le département 
de la Mayenne.
Facile - depuis la voie verte qui marque l’entrée dans le département de la Mayenne 
jusqu’à la ville de Mayenne.

Après la cité perchée de Domfront,  deux alternatives jusqu’à l’entrée dans le département 
de la Mayenne, l’une paisible par Ceaucé, l’autre plus sportive, par Saint Fraimbault. 
Ambrières-les-Vallées offre une dernière vue sur la rivière de la Varenne avant que le parcours 
ne s’attache aux rives de la Mayenne.

Descriptif

AMBRIèRES-LES-VALLéES : Ce joli 
village préservé offre de beaux points 
de vue sur la Varenne, affluent de la 
Mayenne, qui le traverse. Installé dans 
trois authentiques maisons de tisserands 
du XVIIIème, son  musée se propose de 
faire revivre l’histoire du chanvre, culture 
principale du Maine. La vie familiale et 
artisanale liée au tissage du chanvre, 
aujourd’hui disparue avec l’industrialisa-
tion, a fait longtemps, dans le commerce 
international des toiles, la réputation du 
Bas-Maine, devenu en 1790 le dépar-
tement de la Mayenne. La traversée 
d’Ambrières-les-vallées s’achève par un 
superbe panorama sur la Mayenne.

MAYENNE : Point de départ du chemin 
de halage, Mayenne est également fière 
de ses 1 000 ans d’histoire. Surplombant 
la rivière, le musée du château abrite le 
Palais Carolingien le mieux conservé 
d’Europe et vous propose de découvrir 
des collections très rares, grâce à un 
parcours interactif et ludique.

Découvrez aussi la CHAPELLE DES  
CALVAIRIENNES, classée aux Monuments 
Historiques. Ce vestige de l’ancien 
couvent des Bénédictines du Calvaire, 
est aujourd’hui un haut-lieu de l’Art 
Contemporain en Mayenne.
Les hôtels particuliers rappellent l’impor-
tance du commerce des toiles aux XVIIe 
et XVIIIe siècles.

SAINT-FRAIMBAULT – « village fleuri »  
4 fleurs. Lauréat International et Grand Prix 
National depuis 1988 - Lsaint-fraimbault.com 

MUSéE DES TISSERANDS  
Ambrières-les-Vallées  
).+33 (0)6 21 06 01 51

LE VéLO RAIL – Saint-Loup-du-Gast  
).+33 (0)6 26 10 60 17

MUSéE DU CHÂTEAU – Mayenne ville 
Lmuseeduchateaudemayenne.fr/index.php 
).+33 (0)2 43 00 17 17

PARCOURS BALUDIk– Mayenne ville 
Lhautemayenne-tourisme.com
 ).+33 (0)2 43 04 19 37

LA CHAPELLE DES CALVAIRIENNES – 
Mayenne ville  
Lhautemayenne-tourisme.com 
).+33 (0)2  43 04 19 38

TOURISME FLUVIAL – Mayenne ville  
Lhautemayenne-tourisme.com  
).+33 (0)2 43 04 19 38

MéMORIAL DE LA DéPORTATION  
Mayenne ville  
Lmemorial-des-deportes-mayenne.fr 
).+33 (0)2 43 08 87 35

coups de cœur

à faire à visiter

Mayenne

Ouistreham Caen Pont 
d’Ouilly

Domfront Mayenne Chateau-
Gontier

Angers

45km
Domfront

 

Domfront - Mayenne par Saint Fraimbault
Dénivelé cumulé                   

334 m 359 m

+ -

voie verte

MayenneDomfront Torchamp
7 km

Saint Fraimbault
16 km

Ambrières les Vallées
29,5 km

154 m

voie partagée

Domfront - Mayenne par Ceaucé
Dénivelé cumulé                   

277 m 252 m

+ -

MayenneDomfront Ceaucé
16 km

Ambrières les Valées
23,5 km

164 m
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Adresses utiles 

 

Transfert de bagages sur l’étape
ANDéGAVE COMMUNICATION     

-- Agence Mayenne     
  ). +33 (0)6 82 84 54 88

Offices de Tourisme
VALLéE DE HAUTE MAYENNE 
53100 - Mayenne 
Lhautemayenne-tourisme.com  
).+ 33 (0)2 43 04 19 37

Hébergements*
. DOMFRONT et aux alentours

HÔTEL** DE FRANCE  
7 rue du Mont Saint Michel - 61700 Domfront 
en Poiraie    
Lhoteldefrance-fr.com  
).+ 33 (0)6 33 38 51 44

. MAYENNE et aux alentours

HÔTEL-RESTAURANT*** LE GRAND HÔTEL
2 rue Ambroise-de-Loré - 53100 Mayenne
Lgrandhotelmayenne.com
).+ 33 (0)2 43 00 96 00

HÔTEL DE LA TOUR DES ANGLAIS**
13 bis Place Juhel - 53100 Mayenne
Llatourdesanglais.com).+ 33 (0)2 43 04 34 56

HÔTEL-RESTAURANT*** BEAU RIVAGE
Route de Sainte Baudelle - 53100 Moulay
Lrestaurantbeaurivage.com 
).+ 33 (0)2 43 00 49 13 

HÔTEL-RESTAURANT*** LA MARJOLAINE
Le Bas-Mont - 53100 Moulay
Llamarjolaine.fr
).+ 33 (0) 2 43 00 48 42

CAMPING** DU GUé-SAINT-LéONARD   
818 rue Saint Léonard - 53100 Mayenne 
Lcampingduguesaintleonard.fr 
).+ 33 (0)2 43 04 57 14

Entre DOMFRONT et MAYENNE

HÔTEL-RESTAURANT** LE GUé DE GÊNES
27 rue notre dame - 53300 Ambrières-les-Vallées
Lguedegenes.fr
).+ 33 (0)2 43 00 16 98

CAMPING LE PARC DE VAUX
33 rue des colverts
53300  Ambrieres-les-Vallées
Lparcdevaux.com 
).+ 33 (0)2 43 04 90 25

CAMPING LES CHAUVIèRES
61350 Saint-Fraimbault
Lsaint-fraimbault.com 
).+ 33 (0)2 33 38 32 22 - +33 (0)6 30 12 21 99

GITE DE GROUPE LA RICHERIE   
61330 Torchamp 
Lpleinenature-normandie.com 
).+ 33 (0)2 33 38 70 41

GîTE DE BELLEVUE
Bellevue - 61350 Saint-Fraimbault
Lgite-bellevue.com 
).+ 33 (0)2 33 38 78 25

* Retrouvez la liste exhaustive des hébergements de l’étape  
   sur le site internet de Llavelofrancette.com
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Difficulté 
Facile - Voie verte de Mayenne à Château-Gontier, excepté pour la traversée 
rapide de la ville de Laval.

Après la visite de Mayenne et de son château carolingien, cap au sud par la vallée de la 
Mayenne. Une étape familiale de la Vélo Francette sur le chemin de halage de la rivière à 
la découverte d’un patrimoine naturel exceptionnel, de ses maisons éclusières, et de ses 
belles demeures bourgeoises. L’itinéraire offre une perspective sur Laval et ses deux châteaux. 
Le viaduc ferroviaire à 9 arches accueille une passerelle cyclable et permet aux cyclistes de 
gagner la halte fluviale et le centre-ville. Dès la sortie de Laval, les randonneurs pourront admirer 
la célèbre abbaye du Port Salut avant de découvrir la beauté sauvage de la Mayenne.

Descriptif

LAVAL : Ville d’art et d’histoire, Laval offre 
de nombreux témoignages historiques. Dé-
couvrez le bateau Lavoir Saint Julien, le vieux 
château qui abrite le Musée d’Art Naïf, la plus 
belle collection en Europe. Arpentez le centre 
historique à travers les ruelles médiévales 
qui conduisent aux fortifications des XIIIème 
et XVème siècles.Laissez-vous surprendre 
par le plus grand musée laitier au monde ! 
Le Lactopôle raconte l’évolution d’un 
métier traditionnel et rural devenu au 
fil du temps une industrie puissante. 
Un témoignage unique de la métamor-
phose du monde rural en un peu moins 
de deux siècles.

CHÂTEAU-GONTIER : Cette cité millé-
naire charme ses visiteurs par son riche 
patrimoine. Perdez-vous dans les rues 
étroites de la ville historique, les yeux 
levés vers les hôtels particuliers, témoins 
d’une bourgeoisie enrichie par le com-
merce des toiles de lins. Entrez dans le 
Faubourg, l’ancien couvent des Ursulines, 
joyau de la ville, vous y attend. Les portes 
du Refuge de l’Arche sont ouvertes à 
tous les animaux blessés, venus d’ailleurs 
ou devenus embarrassants. Tout a com-
mencé, il y a 40 ans, avec un animal 
recueilli sur le bord d’une route. Son 
fondateur, Christian Huchedé, a fait de ce 
jardin familial un véritable site d’exception, 
où on s’évertue à redonner amour et ten-
dresse à ceux qui en ont tant manqué. 
Des animaux de toutes espèces, grands 
et petits : hérons, cigognes, félins, 
lions, tigres, léopards, singes…

coups de cœur

Château-
Gontier

Ouistreham Caen Pont 
d’Ouilly

Domfront Mayenne Chateau-
Gontier

Angers

70km
Mayenne

 

LE CHÂTEAU ET SON MUSéE D’ART NAïF 
Laval 
Llaval.fr/musees/musee-du-vieux-chateau - 
).+33 (0)2 53 74 12 30

LE LACTOPÔLE – Laval  
Llactopole.com/fr - ).+33 (0)2 43 59 51 90

LOCATION DE BATEAUX, CROISIèRES 
à LA HALTE FLUVIALE – Laval 
Llaval-tourisme.com/activites/loisirs- 
nautiques/236221-location-de-bateaux- 
sans-permis - ).+33 (0)2 43 49 46 46  et +33 

(0) 43 49 46 38 (en saison)

THERMES D’ENTRAMMES – Entrammes Llaval-
tourisme.com/decouvrir/les-incontournables/
les-thermes-dentramme  
).+33 (0)2 43 49 46 46 / (0)2 43 90 20 72 (en saison)

ABBAYE DU PORT SALUT – Entrammes - 
Lportdusalut.com 
).+33 (0)2 43 67 18 64

LE REFUGE ANIMALIER DE L’ARCHE 
Château-Gontier   
Lrefuge-arche.org  

).+33 (0)2 43 07 24 38

LE COUVENT DES URSULINES, L’éGLISE 
SAINT-JEAN BAPTISTE – Château-Gontier 
Lsudmayenne.com 
).+33 (0)2 43 70 42 74

PORT DE PLAISANCE – Château-Gontier 
Location de canoë-kayaks, paddle, bâteaux 
à pédaliers, vélos.
Lpagayons.fr/canotika 
).+33 (0)6 15 49 28 73

à faire à visiter

 

Mayenne - Château-Gontier
Dénivelé cumulé                   

317 m 403 m

+ -

voie verte

Château-GontierMayenne Laval
35 km

125 m

voie partagée
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Adresses utiles 

 

Transfert de bagages sur l’étape
ANDéGAVE COMMUNICATION     

- Agence Mayenne     
  ).+33 (0)6 82 84 54 88

Offices de Tourisme
LAVAL TOURISME 
53000 - Laval 
Llaval-tourisme.com  
).+ 33 (0)2 43 49 46 46

SUD MAYENNE TOURISME 
53000 - Château-Gontier 
Lsudmayenne.com  
).+ 33 (0)2 43 70 42 74

 

Hébergements*
. MAYENNE et aux alentours

CHAMBRES D’HOTES A LA FERME «LA CHEVRIE»
La Chevrie - 53470 Commer-

).+ 33 (0)2 43 00 44 30 - + 33 (0)6 84 17 17 29

CHAMBRES D’HOTES - LE PETIT ARDRIER
le petit ardrier 53470 Martigné-sur-Mayenne
Lgites-de-france-mayenne.com gite N° 53G121
).+ 33 (0)6 22 07 92 10

HÔTEL-RESTAURANT*** LE GRAND HÔTEL
2 rue Ambroise-de-Loré - 53100 Mayenne
Lgrandhotelmayenne.com
).+ 33 (0)2 43 00 96 00

HÔTEL DE LA TOUR DES ANGLAIS**
13 bis Place Juhel - 53100 Mayenne
Llatourdesanglais.com).+ 33 (0)2 43 04 34 56

HÔTEL-RESTAURANT*** BEAU RIVAGE
Route de Sainte Baudelle - 53100 Moulay
Lrestaurantbeaurivage.com 
).+ 33 (0)2 43 00 49 13

HÔTEL-RESTAURANT*** LA MARJOLAINE
Le Bas-Mont - 53100 Moulay
Llamarjolaine.fr
).+ 33 (0)2 43 00 48 42

CAMPING*** DU GUé-SAINT-LéONARD   
818 rue Saint Léonard - 53100 Mayenne 
Lcampingduguesaintleonard.fr 
).+ 33 (0)2 43 04 57 14

CHAMBRES D’HOTES LE LOGIS DE LA VANNERIE 
La Vannerie 53100 Mayenne
 ).+ 33 (6) 32 38 78 28

LES REFUGES DU HALAGE 
Maison éclusière Le Port 53470 Sacé
Lrdhmayenne.com
 ).+ 33 (0)7 68 51 51 20

. CHÂTEAU-GONTIER et aux alentours

HÔTEL** DU CERF   
31 rue Garnier - 53200 Château-Gontier 
Lhotel-du-cerf-53.com 
).+ 33 (0)2 43 07 25 13 

PARC HÔTEL***
46 avenue du maréchal joffre  
53200 Château-Gontier
Lparchotel.fr
).+ 33 (0)2 43 07 28 41

CHAMBRES D’HÔTES LES PERETTES
Chemin les Perrettes - 53200 Château-Gontier
Lgitechambresdhoteslesperrettes.fr 
).+ 33 (0)2 43 09 06 51 

CAMPING*** DU PARC
15 route de laval - 53200 Château-Gontier
Lcamping-chateau-gontier.fr
).+ 33 (0)2 43 07 35 60 

CAMPING*** DES RIVIèRES
1 rue du Port - 53200 Daon
Lcampingdaon.fr
).+ 33 (0)2 43 06 94 78

LAVAL et aux alentours

CHAMBRES D’HÔTES MANOIR DE ROUESSé
4 rue Salvador Allende - 53000 Laval
Lmanoirderouesse.com
).+ 33 (0)2 43 69 94 03

CHAMBRES D’HÔTES DE LA VERONNIèRE 
La Veronnière - 53970 l’Huisserie
Llaveronniere.com 
).+ 33 (0)6 26 90 40 12

CENTRE RéGIONAL D’EDUCATION  
ET DE FORMATION   
109 avenue de Pierre de Coubertin - 53000 Laval 
Lcreflaval.net 
).+ 33 (0)2 43 67 91 00

* Retrouvez la liste exhaustive des hébergements de l’étape  
   sur le site internet de Llavelofrancette.com
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Château-Gontier - Angers
Dénivelé cumulé                   

391 m 399 m

+ -

voie verte

AngersChâteau
Gontier

Ménil
  7,5 km

Daon
  12,5 km

La Jaille - 
Yon

18 km

Grez 
Neuville
  40 km

Lion
d’Angers
  34 km

Cantenay
Epinard
  56 km

Bac Ile St Aubin
  59 km

54 m

voie partagée

Difficulté 
Facile - de Château-Gontier à Chambellay,
Intermédiaire - de Chambellay à Montreuil-Juigné : 
- Déviation de 3km sur la D187 de Chambellay à Montreuil-sur-Maine
-Facile - de Montreuil-sur-Maine à Angers.
Retrouver l’évolution de l’itinéraire sur Lanjou-tourisme.com/fr/voir-faire/balades/balades-velo

De Château-Gontier au Lion d’Angers. Les côteaux de la Mayenne dévoilent, à chaque 
méandre, ici un château, là un moulin ou encore sur la rive opposée un village et son port 
fluvial, proposant au regard du touriste à vélo d’agréables points de fuite stimulant sa pro-
gression. Peu avant Le Lion-d’Angers, le monde équestre se révèle par le passage devant 
le Domaine de l’Isle-Briand.
Du Lion d’Angers à Angers. Après la carte postale champêtre du parc agricole de l’Isle 
Briand avec son château, son haras et la confluence Oudon Mayenne, un paysage de 
basses vallées, parmi les plus exceptionnelles prairies humides d’Europe, accompagne le 
randonneur jusqu’aux portes de la ville du Roi René. Avant d’y accéder une pause sur l’ île 
Saint-Aubin accessible par un bac à chaîne, pour la guinguette ou les animations en saison 
à la Ferme de l’île.

Descriptif

MéNIL : Joli petit village en bordure de 
rivière. Découvrez le bac et la maison du 
passeur, l’église St-Georges et la chapelle 
N.-D. de Bonne Fortune.

DAON : Petit port fluvial et base de 
loisirs dans ce village en contre halage.

LE LION-D’ANGERS : Domaine départe-
mental de l’Isle Briand, Haras national et 
l’hippodrome, le parc de 160 ha ouvert 
au public, accueille le Mondial du Lion, 
concours complet international.

GREz-NEUVILLE : Charmant village animé 
au bord d’un plan d’eau, port fluvial, 
église Saint-Martin de Vertou.

ANGERS : Classée Ville d’Art et d’Histoire, 
la ville sise sur les 2 rives de la Maine, 
dispose d’un patrimoine architectural 
riche ainsi que de nombreux parcs et 
jardins. Ldestination-angers.com

BASE DE LOISIRS ANJOU SPORT NATURE 
La Jaille-Yvon    
Lanjousportnature.com  
).+33 (0)2 41 95 14 32

CHÂTEAU FORTERESSE,  
ET TENTURE DE L’APOCALYPSE – Angers    
Langers.monuments-nationaux.fr 
).+33 (0)2 41 86 48 77

TERRA BOTANICA – Angers    
Lterrabotanica.fr 
).+33 (0)2 41 25 00 00

GALERIE DAVID D’ANGERS – Angers    
Lmusees.angers.fr  
).+33 (0)2 41 05 38 90

CROISIèRES 

ATOUE LOIRE -Angers    
Latoueloire.com
).+33 (0)6.85.40.26.23

L’HIRONDELLE --Chenillé -Changé   
Ldomaine-moulin.fr
).+33 (0)2.41.95.14.23

coups de cœur

à faire à visiter

Ouistreham Caen Pont 
d’Ouilly

Domfront Mayenne Chateau-
Gontier

Angers

61 km

 Château- 
Gontier

ngers
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Adresses utiles 

 

Transfert de bagages sur l’étape
ANDéGAVE COMMUNICATION  

- Agence Mayenne   
  )+33 (0)6 82 84 54 88

Réparateurs de vélo
FREEWHEELS 
Avrille - atelier mobile   
Lfreewheels-ride.fr  
).+ 33 (0)6 66 39 88 53

VERT EVENT 
23 rue Paul Bert - 49000 Angers   
Lvert-event-angers.fr 
).+ 33 (0)2 72 72 54 44

LE VéLO BAR 
69 rue Bressigny - 49000 Angers       
Llevelobar.com 
).+ 33 (0)2 41 86 35 94

ESPACE DEUX ROUES 
45/47 rue Beaurepaire - 49000 Angers       
Lespace-2-roues.fr 
).+ 33 (0)2 41 87 69 46

Offices de Tourisme
ANJOU BLEU 
49220 - Le Lion d’Angers  
Lanjou-bleu.com  
).+ 33 (0)2 41 57 01 82

DESTINATIONN ANGERS
49000 - Angers Metropole 
Ldestination-angers.com   
).+ 33 (0)2 41 23 50 00

Hébergements*
. CHÂTEAU-GONTIER et aux alentours

HÔTEL** DU CERF  
31 rue Garnier - 53200 Château-Gontier    
Lhotel-du-cerf-53.com  
).+ 33 (0)2 43 07 25 13

PARC HÔTEL*** 
46 avenue du Maréchal Joffre 
53200 Château-Gontier 
Lparchotel.fr
).+ 33 (0)2 43 07 28 41 

CHAMBRES D’HÔTES LES PERETTES  
Chemin les Perrettes - 53200 Château-Gontier 
Lgitechambresdhoteslesperrettes.fr 
).+ 33 (0)2 43 09 06 51

CAMPING*** DU PARC  
15 route de Laval - 53200 Château-Gontier 
Lcamping-chateau-gontier.fr 
).+ 33 (0)2 43 07 35 60 

CAMPING*** DES RIVIèRES
1 rue du Port - 53200 Daon
Lcampingdaon.fr
).+ 33 (0)2 43 06 94 78

. ANGERS et aux alentours 

HÔTEL**** BEST WESTERN HÔTEL D’ANJOU
1 Boulevard du Maréchal Foch - 49100 Angers 
Lhoteldanjou.fr 
).+ 33 (0)2 41 21 12 11

HÔTEL MERCURE**** ANGERS CENTRE
1 place Mendes France - 49000 Angers
Lmercure.com 
).+ 33 (0)2 41 60 34 81

HÔTEL**** DE FRANCE 
8 Place de la Gare - 49100 Angers
Lhoteldefrance-angers.com 
).+ 33 (0)2 41 88 49 42

HÔTEL*** LE CONTINENTAL
14 Rue Louis de Romain - 49100 Angers
Lhotellecontinental.com
).+ 33 (0)2 41 86 94 94

GRAND HÔTEL*** DE LA GARE
5 Place de la Gare - 49100 ANGERS
Lhotel-angers.fr 
).+ 33 (0)2 41 88 40 69

HÔTEL*** LE PROGRèS
26 Avenue Denis Papin - 49000 Angers 
Lhotelleprogres.com
).+ 33 (0)2 41 88 10 14

HÔTEL*** DE CHAMPAGNE
34 Avenue Denis Papin - 49000 Angers 
Lhoteldechampagne.com
).+ 33 (0)2 41 25 78 78

HÔTEL*** DE L’EUROPE
3 Rue Chateaugontier - 49100 Angers
Lhoteldeleurope-angers.com 
).+ 33 (0)2 41 88 67 45

HÔTEL** IENA
27 Rue Marceau - 49100 Angers
Lhotel-iena-angers.com 
).+ 33 (0)2 41 87 52 40

HOSTELLERIE** DU BON PASTEUR
18 Rue Marie Euphrasie Pelletier - 49100 Angers
Lbonpasteur-hostellerie.org 
).+ 33 (0)2 41 72 12 80

ETHIC ETAPES   
49 Avenue du Lac de Maine - 49000 Angers 
Lethic-etapes-angers.fr 
).+ 33 (0)2 41 22 32 10

CAMPING**** DU LAC DE MAINE ANGERS
Avenue du Lac de Maine - 49000 Angers
Lcampingangers.com
).+ 33 (0)2 41.81 97 37

CAMPING LES FRENES 
Le Lion d’Angers
Lcamping-les-frenes.com
).+ 33 (0)2 41.95 31 56

Entre CHÂTEAU-GONTIER et ANGERS

DOMAINE DU MOULIN 
Le Moulin - 49220 Chenille-Change
Ldomaine-moulin.fr  
).+ 33 (0)2 41 95 14 23

MAISON D’HÔTES MANOIR DU BOIS DE GREz  
Route de Sceaux d’Anjou - 49220 Grez-Neuville
Lboisdegrez.com 
).+ 33 (0)2 41 18 00 09

COTé RIVIèRE  
4 rue des Vignes - 49220 Grez-Neuville
Lcote-riviere.com 
).+ 33 (0)2 41 95 87 19

CAMPING DES RIVIèRES  
1 rue du Port - 53200 Daon 
Lcampingdaon.fr 
).+ 33 (0)2 43 06 94 78

Plages

 

du
débarquement

 

 

Plages du
débarquement

Thouars

Parthenay

Domfront

Château - Gontier

Saumur

Niort
a Rochelle

Ouistreham

ngers

 

 

 

F  L E R S

Caen

Pont d'Ouilly

L AVA L

Mayenne

Carnet 1

16

70

320

Carnet 2

330

61

63

47

40
Damvix

53

a Rochelle
Niort

Parthenay

Thouars

Saumur

Château - Gontier

L AVA L

Mayenne

Domfront

F  L E R S

Pont d'Ouilly

Caen

0 25 50 km

* Retrouvez la liste exhaustive des hébergements de l’étape  
   sur le site internet de Llavelofrancette.com
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RéGION NORMANDIE 
Grégory DELAHAYE 
g.delahaye@normandie-tourisme.fr
).+33 (0)2 32 33 94 13
).+33 (0)6 74 71 02 91

L’AGENCE REGIONALE PAYS DE LA LOIRE
Stéphanie CHABOT 
s.chabot@agence-paysdelaloire.fr
).+33 (0)2 40 48 81 21

Contacts

Contacts
L’AGENCE REGIONALE PAYS DE LA LOIRE
Stéphanie CHABOT 
s.chabot@agence-paysdelaloire.fr
).+33 (0)2 40 48 81 21

REGION NOUVELLE-AqUITAINE
Sandrine PAILLONCY 
sandrine.pailloncy@na-tourisme.com
).+33 (0)5 55 11 06 02
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